
 

 

  

JADŁOSPIS 17 /2023/2024 

 

06.05.2024 poniedziałek 

Żur 300 ml 
Spaghetti + sos 300 g  
Woda z cytryną 200 ml 
Alergeny ( seler , gluten,  laktoza) 
 
 
07.05.2024 wtorek 
 
Rosół z makaronem 300 ml 
Kotlet schabowy 100 g  
Mizeria 100 g  
Ziemniaki 200 g 
Woda z cytryną 200 ml 
Alergeny ( seler , gluten, laktoza, jaja) 
 
08.05.2024 środa 

Zupa jarzynowa 300 ml   
Strogonow z warzywami 130 g  
Kasza jęczmienna 200 g  
Woda z cytryną 200 ml 
Alergeny ( seler , gluten, laktoza) 
 
09.05.2024 czwartek 
Zupa ogórkowa 300 ml 
Skrzydełko pieczone (2 szt.)  
Marchewka gotowana 100 g  
Ziemniaki 200 g 
Woda z cytryną 200 ml 
Alergeny ( seler , gluten,  laktoza) 
  
10. 05.2024 piątek 
Barszcz czerwony z makaronem 300 ml  
Kopytka 200 g  
Kapusta gotowana 100 g 
Woda z cytryną 200 ml 
Alergeny (seler, gluten, laktoza, jaja)  
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13.05.2024 poniedziałek 

Barszcz biały z makaronem 300 ml 
Gulasz wieprzowy 150 g  
Ogórek kiszony (1 szt.)  
Kasza jęczmienna 200 g 
Woda z cytryną 200 ml 
Alergeny ( seler , gluten,  laktoza ) 
 

20.05.2024 poniedziałek 
Zupa grochowa 300 ml 
Naleśniki (2 szt.)  
Owoc  
Woda z cytryną 200 ml 
Alergeny ( seler , laktoza , gluten, jaja) 
  
 
21.05.2024 wtorek 
Krupnik 300 ml 
Fasolka po bretońsku 250 g + chleb 
Woda z cytryną 200 ml 
 
22.05.2024 środa 
Zupa pomidorowa z ryżem 300 ml 
Kiełbasa z pieca (1 szt.) 
Surówka z kapusty 100 g 
Ziemniaki pieczone 200 g 
Alergeny (seler, gluten, laktoza) 
 
23.05.2024 czwartek 
Rosół z makaronem 300 ml 
Schab wieprzowy w sosie 150 g 
Surówka z kapusty białej 100 g 
Ziemniaki 200 g 
Alergeny (seler, gluten, laktoza) 
 
24.05.2024 piątek 
Barszcz ukraiński 300 ml 
Ryba 100 g 
Surówka z kapusty kiszonej 100 g 
Ziemniaki 200 g 
Alergeny (seler, gluten, laktoza, jaja) 
 
Pełen skład potraw dostępny u intendenta 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15.09.2023 piątek 

Krupnik 300 g intendenta. 
Makaron z sosem pieczarkowym 300 g 
Surówka z kapusty kiszonej i marchwi 100 g 
Woda z cytryną 200 ml 
Alergeny ( seler , gluten, jaja, laktoza 
 

 
Pełen skład potraw dostę  
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


